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ह िंदी  ाह त्य के इतत ा  में काल विभाजन और नामकरण 

 ाह त्य के इतत ा  – लेखन  ेतु  ाह ल्त्यक विका  के िगीकरण की दो पद्धततयााँ प्रमुख रूप  े अपनाई जा 
 कती  ैं –  ाह ल्त्यक विका  का युगपरक िगीकरण तिा  ाह ल्त्यक विका  का स्िरूपगत िगीकरण। 

युगपरक िगीकरण विसभन्न युगों की पररल्स्िततयों और प्रितृतयों को ध्यान में रखकर ककया जाता  ै, इ का कारण 
य   ै कक प्रत्येक युग की  ामाल्जक चेतना और  ाह ल्त्यक प्रितृतयों में ि ुत ग रा  िंििंध  ोता  ै। ह िंदी  ाह त्य 
के इतत ा कारों ने युगपरक पद्धतत को अपनाकर ह िंदी  ाह त्य के इतत ा  को आहदकाल, भल्ततकाल, रीततकाल 
आहद खिंडों में विभाल्जत ककया  ै।  ाह ल्त्यक विका  का स्िरूपगत िगीकरण  ाह त्य की आकृतत और प्रकृतत के 
आधार पर ककया जा  कता  ै। आकृतत के आधार पर विधागत िगीकरण  ोता  ै। जै े ह िंदी कविता के विका  को 
म ाकाव्य, खिंडकाव्य, मुततक काव्य इत्याहद रूप में विभाल्जत करके ह िंदी कविता का इतत ा  आरिंभ  े लेकर अभी 
तक सलखा जा  कता  ै। ठीक इ ी प्रकार  े गद्य के विका  को जीिनी, तनििंध, क ानी, उपन्या  आहद विधाओिं में 
विभाल्जत करके उ की  म्पूणष विका  – यात्रा का अध्ययन ककया जा  कता  ै। ठीक इ ी प्रकार  ाह त्य की 
प्रकृतत को विविध प्रितृतयों के विका  की  ूचक धाराओिं में िगीकृत ककया जा  कता  ै। उदा रण स्िरूप रामभल्तत 
धारा, कृष्णभल्तत धारा, प्रेमाख्यान काव्य परिंपरा,  िंतकाव्य धारा, िीरकाव्य धारा, श्ृिंगारकाव्य धारा, राष्रीय काव्यधारा 
इत्याहद को लेकर  म्पूणष ह िंदी  ाह त्य का प्रितृतपरक इतत ा  सलखा जा  कता  ै। अभी ह िंदी  ाह त्य के 
इतत ा कारों की दृल्ष्ि प्रितृतपरक इतत ा  लेखन की ओर न ीिं गयी  ै, ककिं तु कृष्ण – काव्य – परिंपरा, ह िंदी 
र स्यिादी काव्यधारा, ह िंदी  ूफी काव्य, ह िंदी िीर काव्य इत्याहद विर्यों पर अनेक शोध – प्रििंध सलखे जा चुके  ैं। 

ह िंदी  ाह त्य के काल – विभाजन की हदशा में  र जॉजष थिय षन तिा समश्िन्धुओिं द्िारा प्रयत्न प्रारिंभ  ो चुके िे। 
आगे चलकर आचायष रामचिंद्र शुतल ने काल – विभाजन और नामकरण को अथधक स्पष्ि और क्रमिद्ध रूप में 
प्रस्तुत ककया। आगे चलकर अथधकािंश विद्िानों ने आचायष रामचिंद्र शुतल के काल – विभाजन और विसभन्न कालों के 
नामकरण को  ी प्रमुखता  े स्िीकार ककया  ै। आचायष रामचिंद्र शुतल ने ह िंदी  ाह त्य के आहदकाल को िीरगािा 
काल नाम हदया और इ की कालािथध  िंित 1050  े लेकर  िंित 1375 तक िताई। इन् ोंने पूिषमध्य काल को 
भल्ततकाल नाम हदया और इ की कालािथध  िंित 1375  े  िंित 1700 तक िताई। उत्तर मध्यकाल को उन् ोंने 
रीततकाल नाम हदया और उ की कालािथध  िंित 1700  े  िंित 1900 तक िताई। आधुतनक काल को उन् ोंने 
गद्य – काल नाम हदया और इ की कालािथध  िंित 1900  े लेकर अितक िताई।  ाह त्य  तत विका शील 
 ोता  ै, अतः  ाह त्येतत ा  लेखन के क्रम में कक ी भी कालविभाजन और नामकरण को अिंततम न ीिं क ा जा 
 कता  ै। 



आचायष  जारीप्र ाद द्वििेदी ने ह िंदी  ाह त्य के इतत ा  को तनम्नािंककत काल – खिंडों में विभाल्जत करते  ुए इ  
प्रकार नामकरण ककया  ै – 

1000  े 1400 ई. - आहदकाल, 1400  े 1650 ई. – पूिष मध्यकाल, 1650 ई.  े 1850 ई. -उत्तर मध्यकाल, 1850 ई.  े 
आज तक आधुतनक काल। 

डॉ. गणपततचिंद्र गुप्त ने अपने िैज्ञातनक इतत ा  में इ  प्रकार कालविभाजन और नामकरण ककया  ै – 

 न ्1184  े 1350 ई. – प्रारिंसभक काल,  न ्1350  े 1875 ई. – मध्यकाल 

(क) 1350  े 1600 ई. – पूिष मध्यकाल 

(ख) 1600  े 1875 ई. – उत्तर मध्यकाल 

 न ्1875  े आज तक आधुतनक काल माना  ै। अथधकािंश विद्िानों ने आचायष रामचिंद्र शुतल के काल – 

विभाजन को माना  ै। ज ााँ तक नामकरण की िात  ै तो आचायष रामचिंद्र शुतल ने ल्ज े िीरगािा काल 
क ा िा, कालक्रम में उ की अथधकािंश िीरगािाएाँ अप्रमाणणक स द्ध  ो गईं। जैनों और स द्धों की धासमषक 
और श्ृिंगाररक रचनाएाँ प्रकाश में आ गईं, अतः िीरगािा नाम तकष  िंगत न ीिं र  गया। डॉ. थिय षन और डॉ. 
रामकुमार िमाष ने इ े ‘ चारण काल’ क ा िा परिंतु िाद में य  स द्ध  ो गया कक पथृ्िीराज रा ो के 
रचनाकार चारण न  ोकर स द्ध –  ामिंत िे। रा ुल –  ािंकृत्यायन ने इ  काल का नामकरण ‘स द्ध – 

 ामिंत – काल’ कर हदया। स द्धों का  ाह त्य इतना कम  ै कक उ के आधार पर इ की प चान न ीिं  ो 
 की। इ ी प्रकार ‘ ामिंत’ शब्द  ाह त्य की कक ी प्रितृत का पररचायक न ीिं  ै। समश्िन्धुओिं का ‘प्रारिंसभक 
- काल’ भी विद्िानों को उपयुतत प्रतीत न ीिं  ोता  ै। लगभग  भी विद्िानों ने एकमत  े आचायष 
 जारीप्र ाद द्वििेदी के नामकरण ‘आहदकाल’ को  ी स्िीकार ककया  ै। 
उत्तर मध्यकाल को आचायष रामचिंद्र शुतल ने रीततकाल नाम हदया। डॉ. रामकुमार िमाष ने इ  काल को 
‘कला – काल’ क ा। आचायष विश्िनाि प्र ाद समश् ने इ े ‘श्ृिंगारकाल’ क ा। आचायष रामचिंद्र शुतल द्िारा 
प्रदत्त नाम ‘रीततकाल’  ी ह िंदी  ाह त्य जगत में  िष म्मतत  े स्िीकृत  ो गया। 


